
【お問い合わせ先】⼈間社会研究域⼈⽂学系 荒⽊友希⼦
E-mail：yukikoa@staff.kanazawa-u.ac.jp

特別講演会

「ギャンブル依存予防教育」

⽇時

場所

2025年1⽉31⽇(⾦) 
10:30〜12:00

本学学⽣および教職員（事前申し込み不要）

講師
NPO法⼈ 全国ギャンブル依存症家族の会

関澤千恵さん ・伊藤茉莉⼦さん
公益社団法⼈ ギャンブル依存症問題を考える会

宇都宮駿さん

ギャンブル依存は，薬物依存やアルコール依存などととも
によく知られていますが， スマートフォンで賭けられるオン
ラインギャンブルの広がりによって，近年では若者の依存が
増えています。ギャンブル依存になるきっかけのひとつとし
て，⼤学に進学して⽣活環境が⼤きく変わることが挙げられ
ます。⼤学に進学し，アルバイトを始めて⾃由になるお⾦が
でき，友⼈に誘われて軽い気持ちで始めたギャンブルにのめ
り込み，借⾦から闇⾦，闇バイトへと進んでしまい，犯罪者
となるケースも起こっています。
本講演会では，ギャンブル依存を経験した⽅や家族を⽀え
る団体の⽅をお招きし，ギャンブル依存についての正しい知
識や依存に陥らないための対策法についてお話しいただきま
す。皆様のご参加をお待ちしております。

【備考】⼈⽂学類の授業（感情・⼈格⼼理学Ｂ）の⼀コマを使って開催します

対象

総合教育棟
C1講義室


